Rantasalmen vanhus- ja vammaisneuvosto Poytdkirja
Kokous 3/2025

Paikka: Rantasalmen kunnanvirasto, kokoushuone Kosulanlampi (ent. Kokoushuone 3)
Aika: torstaina 14.8.2025 klo 12.00

Paikalla: jasen Leena Suhonen
jasen Pirjo Tolvanen
jasen Olli-Pekka Nykanen, teams
jasen Marja-Leena Lahti
sihteeri/esittelija: hyvinvointijohtaja Johanna Kerdnen

Kutsu toimitetaan tiedoksi myds varajasenille.

1 § Kokouksen avaus
Esitys: Esittelija Johanna Kerdanen avaa kokouksen klo 12.

Paatos: Esittelija Johanna Kerdnen avasi kokouksen klo 12.

2 § Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Esitys: Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Paatos: Todettiin kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

3 § Vanhus- ja vammaisneuvoston vaalin toteaminen

Kunnanhallitus on kokouksessaan 2.6.2025 § 183 padattanyt nimeta vanhus- ja
vammaisneuvoston jasenet ja varajasenet kaudelle 2025-2026 seuraavasti:

Leena Suhonen (Marja Arffman), Olli-Pekka Nykdnen (Sanna Virolainen), Pirjo Tolvanen
(Sisko Muukkonen) ja Marja-Leena Lahti (Merja Repo).

Tiedoksi uusille jasenille vanhus- ja vammaisneuvoston ohje https://www.rantasalmi.fi/wp-
content/uploads/2025/02/Liite-Rantasalmen-kunnan-vanhus-ja-vammaisneuvosto-ohje.pdf

Esitys: Merkitdan tiedoksi.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

4 § Vanhus- ja vammaisneuvoston jdrjestaytyminen

Kunnanhallitus on kokouksessaan 2.6.2025 §183 todennut, ettd vanhus- ja
vammaisneuvosto valitsee keskuudestaan puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan.
Hyvinvointijohtaja toimii vanhus- ja vammaisneuvoston esittelijana ja sihteerina.



Esitys: Valitaan puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja. Todetaan, ettd hyvinvointijohtaja
toimii vanhus- ja vammaisneuvoston esittelijana ja sihteerina.

P5stHs: Paatettiin valita puheenjohtajaksi Leena Suhonen ja varapuheenjohtajaksi Marja
Arffman. Todettiin, ettd hyvinvointijohtaja toimii vanhus- ja vammaisneuvoston esittelijana
ja sihteerina.

5 § Vanhus- ja vammaisneuvoston edustus kunnanvaltuuston kokouksissa

Hallintosadannén 94§ mukaan vanhus- ja vammaisneuvostolla on mahdollisuus valita
edustajansa kunnanvaltuuston kokoukseen. Edustajalla on kokouksessa ldsnaolo- ja
puheoikeus pl. suljettu kokous.

Esitys: Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee asiasta ja valitsee tarvittaessa edustajansa
kunnanvaltuuston kokoukseen.

Paatds: Paatettiin valita vanhus- ja vammaisneuvoston edustajaksi valtuuston kokoukseen
Leena Suhonen ja varalle Marja Arffman.

6 § Vanhus- ja vammaisneuvoston edustus lautakunnissa

Rantasalmen kunnan voimassa olevan hallintosddannon 133 § mukaisesti vanhus- ja
vammaisneuvosto voi nimeta hyvinvointi- ja sivistyslautakunnan ja teknisen ja
ymparistdlautakunnan kokoukseen edustajansa, jolla on lasndolo- ja puheoikeus. Vanhus- ja
vammaisneuvoston edustajilla ei kuitenkaan ole lasnaolo-oikeutta suljetussa kokouksessa.

Esitys: Valitaan vanhus- ja vammaisneuvoston edustaja(t) hyvinvointi- ja sivistyslautakunnan
ja teknisen ja ympadristolautakunnan kokouksiin.

Paatos: Paatettiin valita vanhus- ja vammaisneuvoston edustajaksi hyvinvointi- ja
sivistyslautakuntaan Leena Suhonen (varalla Olli-Pekka Nykanen) ja teknisen ja
ymparistolautakuntaan Olli-Pekka Nykanen (varalla Leena Suhonen).

7 § Rantasalmen liikkenneturvallisuus tyéryhmaan osallistuminen

Rantasalmen kunnan, ELY -keskuksen ja Liikenneturvan yhteinen liikenneturvallisuustyo-
ryhma kokoontuu kaksi kertaa vuodessa pohtimaan liikenneturvallisuuteen liittyvid asioita ja
suunnittelemaan ja seuraamaan liikkenneturvallisuussuunnitelman toteuttamista.
Tyoryhmaan pyydetaan vanhus- ja vammaisneuvoston edustajaa.

Esitys: Valitaan Vanhus- ja vammaisneuvoston edustaja Rantasalmen liikenneturvallisuus-
tyoryhmaan.

P3atos: Paatettiin valita Leena Suhonen vanhus- ja vammaisneuvoston edustajaksi
Rantasalmen liikenneturvallisuustyéryhmaan.



8 § Rantasalmen kunnan hyvinvointityéryhmaan osallistuminen

Rantasalmen kunnan hyvinvointityéryhmassa on mukana vanhus- ja vammaisneuvoston
edustaja. Tyoryhma vastaa hyvinvointisuunnittelusta ja -raportoinnista.

Esitys: Valitaan vanhus- ja vammaisneuvoston edustaja kunnan hyvinvointityéryhmaan.

Paatos: Paatettiin valita Marja Arffman vanhus- ja vammaisneuvoston edustajaksi kunnan
hyvinvointitydryhmaan.

9 § Vanhus- ja vammaisneuvoston edustus Eteld-Savon hyvinvointialueen
vanhusneuvostossa ja vammaisneuvostossa

Kunnanhallitus on kokouksessaan 30.6.2025 § 225 kasitellyt Etelda-Savon hyvinvointialueen
pyyntoa nimetd Rantasalmen kunnan edustajat hyvinvointialueen vanhusneuvostoon ja
vammaisneuvostoon.

Kunnanhallitus nimesi kunnan edustajaksi Eteld-Savon hyvinvointialueen vanhusneuvostoon
kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston puheenjohtajan ja varaedustajaksi kunnan vanhus- ja
vammaisneuvoston varapuheenjohtajan sekd kunnanhallitus paatti valtuuttaa kunnan
vanhus- ja vammaisneuvoston nimedamaan edustajat Eteld-Savon hyvinvointialueen
vammaisneuvostoon.

Esitys: Valitaan vanhus- ja vammaisneuvoston edustaja ja varaedustaja Etela-Savon
hyvinvointialueen vammaisneuvostoon.

Paatos: Paatettiin valita Rantasalmen kunnan edustajiksi Eteld-Savon hyvinvointialueen
vammaisneuvostoon varsinaiseksi jaseneksi Olli-Pekka Nykdnen ja varajaseneksi Veikko
Malkki. Todettiin, ettd Rantasalmen kunnan varsinaisena edustajana Etela-Savon
hyvinvointialueen vanhusneuvostossa toimii Leena Suhonen ja varaedustajana Marja
Arffman.

10 § Vuoden 2025 toimintasuunnitelman tilanne ja vuoden 2026 toiminnan suunnittelu

Esitys: Kdydaan lapi vuoden 2025 toimintasuunnitelman tilanne ja aloitetaan vuoden 2026
toiminnan suunnittelu.

Paatos: Kaytiin 1api vuoden 2025 toimintasuunnitelma ja vuoden 2026 suunnitelmaa varten
paatettiin varata aikaa seuraavassa kokouksessa.

11 § Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston kokousasiat

Esitys: Kdydaan lapi Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston menneen
kokouksen keskeiset asiat.



Vanhusneuvosto 8.5.2025 poytakirja https://etela-
savonhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2025292

Vammaisneuvosto 8.5.2025 poytakirja https://etela-
savonhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2025293

P&atos: Keskusteltiin ja merkittiin tiedoksi.

12 § Vanhusten viikon suunnittelun tilanne

Téna vuonna Vanhustenviikkoa vietetdan 6. -12.10.2025 teemalla Onni kasvaa yhteisdssa —
Lycka vaxer i gemenskap. https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-
teemapaivat . Samalla viikolla on Valtakunnallinen nuorisotyon viikko ja viikon ohjelmaa on
tarkoitus rakentaa kokonaisuutena ja yhteistyossa nuorten palveluiden ja nuorten
vaikuttajaryhma KASVOn kanssa.

Esitys: Merkitdaan jarjestelytilanne tiedoksi
- Juhlan suunnittelu sunnuntaille 5.10.2025 on aloitettu. Eldkeliitto kahvittaa kirkossa.

- Liikuntapaiva: Etela-Savon liikkunnan kanssa on alustavasti sovittu, etta he osallistuvat
vanhusten viikon liikkuntapdivan ohjelman jarjestamiseen niin palvelutaloissa kuin muussa
ohjatussa liikunnassa. Liikuntapdivana kakkukahvit palvelutaloissa Kuusela- Mantyla-
Harjurinne.

- Lilkenneturvan edustaja ja Vanhustyon keskusliiton korjausneuvoja on varattu maanantain
Turinatuvan asiantuntijapuheenvuorojen pitajiksi.

- Ystavanpaiva ja pelipdiva on suunnitteilla viikon ohjelmaan

Vanhus- ja vammaisneuvosto osallistuu viikon suunnitteluun, 5.10. juhlan
kuljetuskustannuksiin ja kahvituskustannuksiin seka liikkuntapaivan palvelutaloille
hankittavan lilkkunnanohjauksen seka palvelutaloille tarjottavien kakkukahvien
kustannuksiin.

Paatos: Merkittiin valmistelujen tilanne tiedoksi.

13 § Kehitysvammaisten ihmisten teemaviikko 1.-7.12.2025

Teemaviikkoa ei ole vield avattu Kehitysvammaisten Tukiliitto ry:n sivuille, mutta tarkoitus
on tukea viikon aikana Palvelukeskus Harjurinteen paivatoimintaan liittyen liikkuntahetkea
Eslin toteuttamana ja perinteiset kakkukahvit.

Vanhus- ja vammaisneuvosto osallistuu 5.12. liikuntahetken ja kakkukahvien kustannuksiin.
Esitys: Merkitdan tilanne tiedoksi.

Paatds: Merkittiin tilanne tiedoksi.



14 § Muut asiat

- Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti sahkopostikyselylld tukea Kaskynkka piknikia 50
€. Tilaisuuteen osallistui pe 25.7. klo 10-12 noin 85 henkil63; Harjurinteelta 16,
Mantylasta ja Kuuselasta 26, hoitajia 4, kodinhoidon puolelta 4, omaisia 2-5,
avustettavia 30. Kaskynkkalaisia n.20. Jarjestelyissa mukana SPR:n lisdksi LC
Rantasalmi, Eldkeliitto, Kunta, S-Market, Mantyld, Kuusela, Harjurinne, Kodinhoito.

- Kunnan uuden strategian suunnittelu alkaa elokuussa ja myds sen johdannaiset
suunnitelmat paivitetdan

- Kunta lkdinstituutin Hyvan arjen avaimet -hankkeeseen yhteistyokumppaniksi:

o Hankkeessa tahdataan iakkdiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
edistamiseen, jossa kaksi teemaa: valmennusmalli omien voimavarojen
tunnistamiseen ja voima- ja tasapainoharjoittelu. Hankkeessa kehitetaan
“Hyvan arjen avaimet” -valmennusmallia, joka 6 tapaamiskerran myo6ta
kannustaisi ja motivoisi innostamaan iakkaitd pitdimaan itse huolta omasta
hyvinvoinnista ja toimintakyvysta. Kohderyhmana on idkkaat henkilot, jotka
eivat ole raskaiden palvelujen piirissa. Valmennusmalliin koulutettaisiin
osaajia (ammattilaisia tai osaajia jarjestoistd, toteutuksen suhteen tarvitaan
juuri kehittamisotetta). Ja toinen teema on lkainstituutin olemassa oleva
voima- ja tasapainoharjoittelun malli, jossa tavoitteena on lisdta osaamista
ammattilaisille ja vertaisille kaikkiin alueen kuntiin ja lisdta synergiahyétyja yli
kuntarajojen yhdyspintamallin avulla. Ja tietenkin tarkeimpana hyddynsaaja
iakkaat itse, joita saadaan seka lisdadmaan liikuntaa ettd kasvattamaan omia
mielen hyvinvoinnin voimavaroja.

o Yhteistyohon on jo lupautunut Eteld-Savon hv-alue ja kysytty myds Etela-
Savon liikuntaa.

o Rahoitus osoitetaan lkdinstituutille, joka kdyttaa resursseja paikallisesti Etela-
Savon alueen osaamisen kehittamiseen ja toimintamallin jalkauttamiseen.
HV-alueelta ja kunnista kootaan ns. tyényrkki, ja alueelle tehddan oma
tilannekartoitus ja toimenpidesuunnitelma. Kunnat saavat ennen kaikkea
osaamista ammattilaisille, uudenlaista jarjestoyhteistyota seka
synergiahyotyja alueen yhteisestd hankkeesta. Hankerahalla tuotetaan
koulutuksia, materiaaleja ja viestintaa, seka katetaan juoksevia kuluja.
Ikdinstituutti vastaa hankkeen koordinaatiosta, arvioinnista ja raportoinnista.

o Kunnissa rooli on:

= QOsallistua tyonyrkin toimintaan ja mahdollisesti hankkeen
ohjausryhmaan.

= Tarjota omia kanavia idkkdiden tavoittamiseen seka jarjestda yhdessa
hankkeen toimijoiden kanssa paikallisesti valmennusryhmia ja voima-
tasapainoryhmia.

» Auttaa l6ytamaan mukaan potentiaalisia kouluttajia esim. kunnan
hyte- ja liikkuntatoimijoista ja sopivista jarjestokumppaneista.



= Halutessaan osallistua aktiivisesi hankkeen viestintatekoihin, ml
artikkelit ja luentovierailut.

= Yhteistyokumppaneilta ei vaadita omaa rahoitusta.

=  Muita yhteisen kehittamisen tuloksena tunnistettuja toimenpiteita
kunnan kiinnostuksen mukaan

- Digitaidot haltuun -hankehakemus on jatetty ja kaksivuotista hanketta digikoulutuksen
jarjestamiseen Rantasalmella haetaan Savonluotsi Leaderilta. Tama hanke jai vield
muokattavaksi jatkohakuun v. 2026 rahoitukseen.

- haja-asutusalueen asiointikuljetukset jatkuvat nykyisen toimijan tuottamana kaudella
2025-2026.

- Talousarvioraamissa 2026 ei talla hetkelld ole muutospainetta vanhus- ja
vammaisneuvoston maararahaan

Esitys: Kasitellaan tiedoksi merkittavat ja mahdolliset muut asiat.

Paatos: Merkittiin tiedoksi ja nostettiin esille tarve informoida kuntalaisia paremmin
asiointiliikenteesta. Teetetdan jakeluesite toimitettavaksi Turinatuvalle, jarjestdjen
kerhoihin ja kunnan infoon kirjastolle.

15§ Seuraava kokous
Esitys: Paatetaan seuraavan kokouksen ajankohdaksi xx.xx.2025 klo xx

Paatos: Paatettiin pitda seuraava kokous torstai 13.11.2025 klo 13.00.

16 § Kokouksen paattaminen

Esitys: Puheenjohtaja paattaa kokouksen klo XX.

Paatos: Puheenjohtaja Leena Suhonen paatti kokouksen klo 13.45.
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Leena Suhonen Johanna Kerdnen
puheenjohtaja sihteeri




Liite 1 RANTASALMEN KUNNAN VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA

2025
TAVOITE TOIMENPIDE TOTEUTUS ARVIOINTI
Asia 1 | Neuvoston Kaksi kokousta kevat- Pidetaan kokoukset ajan-
kokoukset nelja- | kaudella ja kaksi syys- kohtaiset asiat huomioiden
viisi kertaa kaudella; tarvittaessa (esim. Hyvinvointialueen
vuodessa kokous my6s kesalla. vanhus- ja vammais-
neuvostojen kokoukset,
teemaviikot).
Asia 2 | Neuvoston Vanhus- ja Pyritdan. saamaan
nakyvyys vammaisneuvoston paikallislehteen juttuja
nakyvyys eri kanavissa neuvoston esille nosta-
mista asioita. Ajankohtaisia
nostoja myos kunnan
tiedotteisiin verkkosivuille
ja someen.
Asia 3 | Toiminnan Vanhusten ja vammaisten | Toteutetaan neuvoston
painopisteet psyykkisen, fyysisen ja lakisdateisten tehtavien
sosiaalisen toimintakyvyn | lisaksi Voimaa Vanhuuteen
yllapitdminen. 2025-2027 -ohjelmaa ja
Hyvinvointialueen
ikdohjelmaa paikallistasolla
jarjestdjen ja tyontekija-
tahojen kesken mm.
yhteisilla kokoontumisilla.
Jarjestetddn yhdessa eri
jarjestojen ja toimijoiden
kanssa eri teemaisia
tapahtumia.
Asia 4 | Vanhusten Viikon tapahtumien ja Suunnitellaan paikallisten
viikko loka- ohjelman suunnittelu jarjestéjen, kunnan,
kuussa teeman mukaisesti. seurakunnan ja Eloisan
kanssa yhteista toimintaa
ja ohjelmaa viikolle.
Asia 5 | Kehitysvammais | Viikon tapahtumien ja Suunnitetlaan Kehitys-
ten viikko joulu- | ohjelman suunnittelu. vammaisten Tuki ry:n ja
kuussa muiden vammais-
jarjestdjen kanssa viikon
ohjelmaa. -
Asia 6 | Yhteistyo Viranhaltijoiden ja Kutsutaan tarvittaessa eri

viranhaltijoiden
ja jarjestdjen
kanssa

jarjestojen edustajien
osallistuminen
kokouksiin.

toimialojen edustajia
kokouksiin.

Toimitetaan vuoden lopulla
seuraavan vuoden
toimintasuunnitelma
kunnanhallitukselle.
Yhteisty®
paikallisjarjestéjen ja
yhteisojen kanssa.




Asia 7

Toimintakerto-
mus ja toiminta-
suunnitelma

Laaditaan toiminta-
kertomus ja —suunnitelma

Syksyn kokouksessa
tehdaan seuraavan vuoden
suunnitelma ja ensi vuoden
ensimmaisessa kokouk-
sessa kuluvan vuoden
toimintakertomuskertomus




