Rantasalmen vanhus- ja vammaisneuvosto Poytdkirja
Kokous 2/2025

Paikka: Rantasalmen kunnanvirasto, kokoushuone Haapaselkd (ent. Kokoushuone 2 )
Aika: ti 15.4.2025 klo 12.00-13.56

Paikalla: jasen Marja Arffman
jasen Pirjo Tolvanen
jasen Olli-Pekka Nykdnen
jasen Marja-Leena Lahti
sihteeri/esittelija: hyvinvointijohtaja Johanna Kerdnen

1 § Kokouksen avaus
Esitys: Puheenjohtaja Marja Arffman avaa kokouksen.

Paatos: Puheenjohtaja Marja Arffman avasi kokouksen klo 12.08.

2 § Kokouksen laillisuuden ja padtdsvaltaisuuden toteaminen

Esitys: Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Paatos: Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi. Kaikki jasenet olivat
paikalla.

3 § Hyvinvointisuunnitelman vuosiraportti 2024
Esitys: Saatetaan tiedoksi ja keskustellaan.

Paatos: Saatettiin tiedoksi ja keskusteltiin. Todettiin, ettad osatyokykyisten tyollistamisessa
on omat haasteensa mm. matkakustannusten ja asiakirjojen hallinnan osalta.
Tyollistamisasioista toivottiin asiantuntijaa kertomaan vanhus- ja vammaisneuvoston
kokoukseen tulevaisuudessa. Paatettiin tarkentaa asiantuntijakutsun aihepiirid viela ennen
pyyntda.

4 § Kulttuuristrategian vuosiraportti 2024
Esitys: Saatetaan tiedoksi ja keskustellaan.

Paatos: Saatettiin tiedoksi ja keskusteltiin sisallosta.



5 § Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston kokousasiat

Esitys: Kdydaan lapi Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston menneen
kokouksen keskeiset asiat.

Vanhusneuvosto 4.2.2025 poytakirja https://etela-
savonhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2025279

Vammaisneuvosto 4.2.2025 poytakirja https://etela-
savonhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2025280

Paatos: Puheenjohtaja on vaatinut palautteen antamisen mahdollisuutta paattyvasta
kaudesta vanhusneuvostossa ja kysely on nyt tullut vastattavaksi. Merkittiin poytakirjat
tiedoksi ja keskusteltiin keskeisista asioista.

6 § Vanhusten viikon suunnittelun kdynnistaminen

Tana vuonna Vanhustenviikkoa vietetdaan 6. -12.10.2025 teemalla Onni kasvaa yhteisdssa —
Lycka véxer i gemenskap. https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-
teemapaivat . Samalla viikolla on Valtakunnallinen nuorisotydn viikko ja viikon ohjelmaa on
tarkoitus rakentaa kokonaisuutena ja yhteistydssa nuorten palveluiden ja nuorten
vaikuttajaryhma KASVOn kanssa.

Esitys: Keskustellaan Vanhusten viikon jarjestelyista.
- Juhlan suunnittelu sunnuntaille 5.10.2025 on aloitettu. Eldkeliitto kahvittaa kirkossa.

- Liikuntapaiva: Eteld-Savon liikkunnan kanssa on alustavasti sovittu, ettd he osallistuvat
vanhusten viikon liikkuntapaivan ohjelman jarjestamiseen niin palvelutaloissa kuin muussa
ohjatussa liikunnassa. Liikuntapaivana kakkukahvit palvelutaloissa Kuusela- Mantyla-
Harjurinne.

- Lilkenneturvasta on alustavasti kysytty asiantuntijaa esim. maanantain 6.10 Turinatupaan
kertomaan ikddntymiseen liittyvasta likkenneturvallisuudesta.

- Ystavanpaiva ja pelipdiva on suunnitteilla viikon ohjelmaan

Vanhus- ja vammaisneuvosto osallistuu viikon suunnitteluun, 5.10. juhlan
kuljetuskustannuksiin ja kahvituskustannuksiin seka liikuntapaivan palvelutaloille
hankittavan lilkkunnanohjauksen seka palvelutaloille tarjottavien kakkukahvien
kustannuksiin.

Paatos: Liikenneturvan ja Vanhustyon keskusliiton korjausneuvoja on varattu maanantain
Turinatuvan asiantuntijapuheenvuorojen pitdjiksi. Paatettiin tukea vanhusten viikon
kustannuksia; lehti-ilmoitus, juhlan kyyditys ja kakkukahvit juhla + liikuntapdivan
kakkukahvit. Suunnittelu jatkuu syyskaudella.



7 § Kehitysvammaisten ihmisten teemaviikko 1.-7.12.2025

Teemaviikkoa ei ole vield avattu Kehitysvammaisten Tukiliitto ry:n sivuille, mutta tarkoitus
on tukea viikon aikana Palvelukeskus Harjurinteen paivatoimintaan liittyen liikkuntahetkea
Eslin toteuttamana ja perinteiset kakkukahvit.

Esitys: Vanhus- ja vammaisneuvosto osallistuu 5.12. liikuntahetken ja kakkukahvien
kustannuksiin.

Paatos: Paatettiin esityksen mukaisesti. Teemaviikolle jatketaan sisallén suunnittelua
syksylla.

8§ Muut asiat
- Vie vanhus ulos -kampanja 8.—21.9.2025: Ulkoilun ilo kuuluu kaikille

Ikdinstituutin joka syksyinen kampanja kannustaa tarjoamaan ulkoiluapua ikaihmisille.
Osallistua voi jokainen, joka haluaa tehda hyvda. Kampanja-aika on oivallinen hetki kutsua
koululuokkia, yhdistyksia, urheiluseuroja tai tydyhteisdja ulkoilemaan hoivakodin tai
palvelutalon asukkaiden kanssa.

=> mietitddnkd omaa ulkoilupdivaa tahan vai yhdistetdanko vanhusten viikon
lilkuntapaivaan?

- Verkkokurssit idkkaille ja ammattilaisille

Oletko jo tutustunut itsendisesti tehtaviin verkkokursseihimme? Verkossa toteutetut kurssit
ovat aikataulusta riippumattomia, ja mukaan voi ilmoittautua koska tahansa.

Ikdihmisille suunnatut kurssit ovat maksuttomia ja niiden sisdlt6ihin voi tutustua itsekseen
tai yhdessa ryhman kanssa. https://www.ikainstituutti.fi/itseopiskeltavat-verkkokurssit/

- Eteld-Savon hyvinvointitarjotin on julkaistu https://hyvinvointitarjotin.etelasavonha.fi/

=> tarjottimelle voivat kaikki toimijat vieda omia tarjoamiaan palveluja Lahella.fi -palvelun
kautta https://www.lahella.fi/ eli Léhella.fi -palveluun rekisterditymalla yhdistys paasee
viemaan nakyviin omia tapahtumiaan tai muuta ”palvelutuotantoaan”, johon toivoo
osallistujia. Lahella.fi -palvelusta tieto siirtyy suoraan nakyviin Eteld-Savon
hyvinvointitarjottimelle. Kannattaa hyédyntda omissa yhdistyksissanne!

- Tiedoksenne myds Omaperhe- ja Omahelpperi -sovellukset, joissa paljon tietoa eri-ikisille
ja naita voi vinkkailla kdytettaviksi myos omissa verkostoissa. Hyvia tietolahteitd myds itse
kullekin.

- https://omaperhe.fi/

- https://www.omahelpperi.fi/

- Digitaidot haltuun -hankehakemus on jatetty ja kaksivuotista hanketta digikoulutuksen
jarjestamiseen Rantasalmella haetaan Savonluotsi Leaderilta.



- Valtuustoaloite Ikddntyneiden tuettu kuntosalikortti
Esitys: Kasitellaan tiedoksi merkittavat ja mahdolliset muut asiat.

Paatos: Paatettiin ehdottaa, ettd valtuustoaloitteeseen liittyen selvitettaisiin perintévarojen
kaytén mahdollisuutta esimerkiksi tietylle ajanjaksolle tai kdyntimaaralle. Vanhustenviikon
Liikuntapaivaan yhdistetdan ulkoilutusta ja ulkoilukampanjaan liittyen levitetdan tietoa
jarjestoille. Muut asiat merkittiin tiedoksi.

9§ Seuraava kokous

Nykyinen vanhus- ja vammaisneuvoston kausi paattyy 31.5.2025 ja uusi neuvosto jdrjestyy
elokuussa. Kunnanhallitus tulee pyytamaan uuteen neuvostoon jasenehdotukset kevaan
aikana jarjestoilta.

Esitys: Esittelija kutsuu seuraavan kokouksen koolle elokuussa.

Paatos: Paatettiin esityksen mukaisesti.

10 § Kokouksen paattaminen

Esitys: Puheenjohtaja paattaa kokouksen klo XX.

Pa&tos: Puheenjohtaja Marja Arffman paatti kokouksen klo 13.56.

hanna Keranen
/sihteeri




