
LIIKUNTASALIN VAKIOVUOROT 12.9.2022 - 21.5.2023 23.1.2023

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

9.00-9.30    

9.30-10.00    

10.00-10.30    HSH sähly  

10.30-11.00   10:00 - 11:30  

11.00-11.30    

11.30-12.00 Koulu Koulu Koulu Koulu Koulu   

12.00-12.30 08:00 - 14:00 08:00 - 14:00 08:00 - 14:00 08:00 - 14:00 08:00 - 14:00   

12.30-13.00  

13.00-13.30   

13.30-14.00   Hapro

14.00-14.30 Reppu Koulun TYKY Sporttis-kerho 0-2lk 4H:n liikuntakerho Katutanssi 3-6lk  13:30 - 15:00

14.30-15.00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:30 ja Reppu 14:10 - 15:00 14:00 - 15:00 14:15 - 15:00   

15.00-15.30 Sporttis-kerho Beach volley Katutanssi 7-9lk  Ranta-Roppi -95

15.30-16.00   3-6lk 15:00 - 16:00 15:00 - 16:15 15:15 - 16:00  15:00 - 17:00

16.00-16.30  Kehonhuolto    

16.30-17.00   16:15 - 17:15        Seurakunta   

17.00-17.30 Zumba Lasten touhukerho              16:30 - 18:00  

17.30-18.00 Sporttimimmit ja äijät 16:45 - 17:45 17:00 - 18:00 Senioritanssi    Zumba

18.00-18.30 17:30 - 18:30 Naisten kuntojumppa Ranta-Roppi -95 17: 30 - 18:30        Lentopallo  17:15 - 18:15

18.30-19.00  18:00 - 19:00 18:00 - 20:00         Lattarit yli 15 v      18:00 - 19:30  EleGrid

19.00-19.30  18:45 - 19:45   18:30 - 20:00

19.30-20.00      

20.00-20.30      

20.30-21.00      

21.00-21.30   

21.00-22.00    


